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 El concepto de “agonía” se remonta a la Antigüedad griega. El término “ἀgwnἰa” 

(agonía), tiene como significados originarios: lucha, combate, contienda; ejercicio gimnás-

tico, certamen gimnástico. Las derivaciones de “agonizar”, tomado del latín “agonizare” y 

éste del griego “ἀgonizestai” (agonizestai): luchar, aparecen recién en nuestra lengua en 

1588, lo mismo que “agonioso”, “agonista” y “agonístico”. Los términos “antagonista” –

utilizado por el poeta barroco español Pantaleón de la Ribera (1600?-1629)- y “protagonis-

ta” también son derivaciones de la misma voz. El primero, tomado del latín “antagonista” y 

éste del griego “ἀntagwnistήV” (àntagonistés). De aquí la familia de voces “antagonismo” 

y “antagónico”. El segundo, compuesto de “protos” (primero) con “agonistes” (actor). Por 

último, la voz “agónico”, derivada de “agonía” es referenciada recién en 1832. 

Por otro lado, la voz “agonía” tiene como raíz “ago” (ἀgw): llevar, conducir, atraer, 

educar; de donde provienen los términos “ágora” y “agón” entre otros. Sabemos que los 

griegos celebraban sus fiestas fundamentalmente mediante competencias, certámenes de 

teatro, de poesía y también de deportes. El agón era la fiesta en que los competidores se 

enfrentaban por un premio. Representaba para los griegos la lucha, sobre todo en concur-

sos, como los Juegos Olímpicos.
2
 Pero el término agón era usado también en otros ámbi-

tos. En efecto, la competencia estaba presente en las palestras, entre los atletas; en los 

anfiteatros, entre los artistas; en el ágora, entre los políticos; y en la Hélade, entre las 

ciudades-estado. Así, mientras “ágora” se utilizaba más bien para designar los lugares de 

reunión política, “agón” se usó para denominar cualquier otro lugar de reuniones o asam-

bleas, especialmente de fiestas religiosas. Se llamaban agones los juegos que celebraban 

los antiguos griegos en ciertas fiestas, y que consistían no sólo en luchas gimnásticas, sino 

también en oposiciones de música, poesía y danza. De allí que “agón”(ἀgὠn), estrechando 

su significado, pasó poco a poco a designar sencillamente ‘lugar de competición’ y a los 

competidores, a los luchadores, ‘agonistas’, al adversario, ‘antagonista’, y la competencia 

como tal, el juego, la lucha, el combate, el enfrentamiento: ‘agonía’ (ἀgwnἱa). Más adelan-

te, fundamentalmente a partir de los escritos de los Evangelios y de los Padres de la Iglesia 

que conciben la vida cristiana como permanente combate, su significado es cargado se-

mánticamente con el de angustia o sufrimiento expectante respecto de la muerte. Así, 

actualmente Ésta voz está ligada a la imagen del tiempo inmediatamente anterior a la 

muerte. La temática del conflicto o del agón griego puede ser rastreada desde Hesíodo 

bajo la doctrina de los contrarios, pero en la filosofía se remonta al polémos heraclíteo 

que, según Nietzsche en La filosofía en la época trágica de los griegos (1873), es el agón 

griego convertido en principio rector de la naturaleza. Desde Heráclito entonces hasta 

nuestros días, el agón ha sido fuente de inspiración de innumerables doctrinas. Desde la 

tradición cristiana (especialmente a través de Pablo de Tarso y Agustín de Hipona), ha 
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pasado por Pascal, Hegel, Proudhon, Kierkeggard, Nietzsche, W.James, Unamuno, Heideg-

ger, Foucault, Arendt, Honig, Connolly, Vattimo, hasta llegar a Mouffe donde hoy se recu-

pera esta noción para pensar lo político. 
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