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Resumen 

La violencia de género constituye un fenómeno estructural reproductor de matrices de desigualdad pa-
triarcal, colonial y capitalista. Para comprender sus complejas configuraciones de poder y las formas de 
agencia de las personas afectadas, se ejecutó una revisión sistemática bajo las directrices PRISMA en 
las bases de datos WoS, Scopus, ProQuest y Redalyc, consolidando una muestra de 71 artículos. Meto-
dológicamente, la literatura científica consultada reporta un uso privilegiado de enfoques cualitativos 
sobre cuantitativos o mixtos para abordar dicho fenómeno. Los hallazgos evidencian que las comunida-
des afectadas trascienden la victimización pasiva, configurándose como sujetos políticos que articulan 
resistencias cotidianas ancladas al cuerpo y al territorio. No obstante, estas tácticas emancipatorias con-
frontan una marcada complicidad institucional, médica y académica que invisibiliza las agresiones me-
diante dinámicas burocráticas. Se concluye que la transformación sistémica exige superar enfoques in-
dividualistas, desarticulando las estructuras hegemónicas mediante la revalorización de los afectos, los 
saberes comunitarios ancestrales y las prácticas políticas contrahegemónicas orientadas a la emancipa-
ción. 

Palabras claves: Violencia de género, Investigación cualitativa, Resistencia, Poder 
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Abstract 

Gender-based violence constitutes a structural phenomenon that reproduces matrices of patriarchal, 
colonial, and capitalist inequality. To understand its complex configurations of power and the modes of 
agency exercised by affected individuals, a systematic review was conducted following PRISMA guide-
lines across the WoS, Scopus, ProQuest, and Redalyc databases, consolidating a sample of 71 articles. 
Methodologically, the reviewed scientific literature reports a privileged use of qualitative approaches 
over quantitative or mixed methods to address this phenomenon. The findings demonstrate that affected 
communities transcend passive victimization, establishing themselves as political subjects who articu-
late everyday resistance anchored in the body and territory. Nonetheless, these emancipatory tactics 
confront a stark institutional, medical, and academic complicity that renders aggressions invisible 
through bureaucratic dynamics. In conclusion, systemic transformation demands transcending indivi-
dualistic approaches, dismantling hegemonic structures through the revaluation of affect, ancestral 
community knowledge, and counter-hegemonic political practices oriented toward emancipation. 

Keywords: Gender-based Violence, Qualitative research, Resistance, Power 

  

Introducción 

La violencia basada en género (VBG) trasciende los incidentes interpersonales, configurándose como 
un fenómeno estructural y sistémico que refleja y reproduce matrices históricas de desigualdad y domi-
nación institucional (Humbert et al., 2024; Mergaert et al., 2023; Schredl et al., 2025). Lejos de ser un 
evento aislado, esta violencia funciona como un mecanismo de control destinado a preservar un orden 
social jerárquico, arraigado profundamente en el sistema patriarcal y en las expectativas de la masculi-
nidad hegemónica, los cuales naturalizan el ejercicio del dominio sobre otras personas (Humbert et al., 
2024; Mergaert et al., 2023). 

Comprender esta problemática exige abandonar las posturas esencialistas que la reducen a la dicotomía 
de agresores y víctimas. Desde el constructivismo social, la violencia de género opera como un instru-
mento relacional orientado a subordinar a la víctima y despojarla de poder, consolidando a la vez la 
posición de dominio del perpetrador. Esta perspectiva permite analizar la subyugación que también ex-
perimentan los hombres y las minorías sexuales (Ozcurumez et al., 2021). Por consiguiente, el enfoque 
teórico ha evolucionado hacia la categoría de "violencia relacionada con el género", una noción inclusiva 
que problematiza la misoginia, el binarismo, la heteronormatividad, la homofobia y la transfobia (All-
dred, 2023). El análisis de estas manifestaciones precisa una lectura interseccional y ecológica, donde 
la exposición a la violencia no es uniforme, sino que se exacerba mediante la convergencia de variables 
como la raza, la clase social o la orientación sexual, en contextos nacionales específicos (Humbert et al., 
2024; Wado et al., 2021). 

Las secuelas biopsicosociales derivadas de esta configuración sistémica alteran profundamente la tra-
yectoria vital de quienes la padecen. En la dimensión física, las agresiones —particularmente en con-
textos de conflicto o violencia de pareja— derivan en traumatismos severos, dolor crónico y complica-
ciones graves en la salud sexual y reproductiva, tales como embarazos no deseados e infecciones de 
transmisión sexual (Rubini et al., 2023; Vidal et al., 2024). Paralelamente, el impacto psicológico es 
devastador; la exposición prolongada incrementa drásticamente la probabilidad de desarrollar trastornos 
de estrés postraumático, ansiedad, depresión severa y pensamientos suicidas (White et al., 2023). Este 
trauma opera en una dinámica bidireccional donde el deterioro de la salud mental no solo es una secuela 
directa, sino un factor que aumenta la vulnerabilidad a futuros episodios de abuso (White et al., 2023). 

La gravedad de estas afectaciones es especialmente crítica en niñas y adolescentes. La exposición tem-
prana, ya sea como víctimas directas o testigos de la violencia contra sus madres, compromete su desa-
rrollo integral y se manifiesta en dificultades de aprendizaje, trastornos del sueño y un profundo senti-
miento de indefensión (Vidal et al., 2024). Esta vivencia consolida ciclos transgeneracionales de vio-
lencia, donde los varones tienden a replicar conductas agresivas y las mujeres muestran una mayor to-
lerancia al maltrato en la vida adulta (Vidal et al., 2024; Wado et al., 2021). Asimismo, las supervivientes 
enfrentan estigmatización y culpabilización por parte de su entorno, lo que profundiza su aislamiento y 
obstaculiza el acceso a servicios sanitarios y sistemas de apoyo (Rubini et al., 2023). 
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A pesar de la abundante evidencia sobre sus consecuencias, la literatura actual presenta una fragmenta-
ción que dificulta la construcción de un cuerpo de conocimiento cohesivo. Aunque existen diagnósticos 
sobre la prevalencia y factores de riesgo, los hallazgos se encuentran dispersos en diversas disciplinas, 
modelos teóricos y contextos geográficos, lo que impide una comprensión integral de las dinámicas de 
dominación y, por ende, la implementación de políticas globales efectivas. La falta de una síntesis crítica 
que integre estos hallazgos impide identificar con claridad qué estrategias institucionales han demos-
trado mayor eficacia y qué brechas aún persisten en la medición del acoso estructural. 

Ante esta dispersión académica, la presente investigación se estructura como una revisión sistemática, 
herramienta metodológica indispensable para integrar las perspectivas teóricas actuales y fundamentar 
con rigor el análisis de las configuraciones de poder subyacentes. La sistematización de la evidencia es 
el camino para trascender la mera acumulación de casos y avanzar hacia una conceptualización socio-
lógica que desafíe las imposiciones del binarismo normativo y articule la lucha contra la misoginia, la 
homofobia y la transfobia (Alldred, 2023). Para sustentar políticas públicas e intervenciones sanitarias, 
se requiere superar la invisibilización estadística, capturando las dinámicas reales de acoso sin confundir 
conceptos como sexo y género (Schredl et al., 2025). Apoyadas en esta evidencia objetiva, las institu-
ciones pueden construir estrategias sistémicas sólidas que integren, de manera holística, la prevención, 
la protección, la provisión de servicios especializados y la sanción efectiva de los agresores (Mergaert 
et al., 2023). 

Objetivo 

Sistematizar los hallazgos de la investigación empírica reciente (2020-2025) sobre las violencias basa-
das en género para analizar las configuraciones de poder que las sustentan y las modalidades de agencia 
política con las que los sujetos subvierten las estructuras de dominación. 

Método 

La estructuración de la presente revisión sistemática se ejecutó bajo los lineamientos metodológicos de 
la declaración general PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) 
(Page et al., 2021). Debido a que el propósito central de este estudio se orientó hacia la síntesis cualita-
tiva y el análisis temático de las experiencias situadas, se aplicaron los pasos referidos a la identificación, 
cribado, elegibilidad e inclusión de la evidencia empírica. Por el contrario, se exceptuaron explícita-
mente los ítems de la declaración que corresponden a procedimientos analíticos de revisiones cuantita-
tivas y estudios metaanalíticos, tales como la evaluación del sesgo de publicación, el análisis de hetero-
geneidad estadística o las síntesis meta-regresivas, dado que estas herramientas estadísticas resultaban 
incompatibles con los objetivos de comprensión relacional de esta investigación. 

Procedimiento 

La recolección de la información y la construcción del corpus documental se desarrollaron mediante una 
estrategia de búsqueda en cuatro bases de datos científicas: Web of Science (WoS), Scopus, ProQuest y 
Redalyc. La elección de estas plataformas específicas respondió a criterios de complementariedad y 
representatividad geográfica y epistémica. Web of Science y Scopus fueron seleccionadas para garanti-
zar el acceso al núcleo de la producción científica global y de alto impacto. ProQuest se incorporó debido 
a su amplia cobertura de repositorios específicos en ciencias sociales y humanas, mientras que Redalyc 
se eligió de manera estratégica para asegurar la inclusión de investigaciones de acceso abierto produci-
das en la región latinoamericana, mitigando así el sesgo de exclusión geográfica y lingüística común en 
las revisiones sistemáticas anglocéntricas (Hannah et al, 2024). El procedimiento general avanzó de 
forma secuencial desde el testeo de ecuaciones piloto hasta la consolidación de la muestra definitiva 
para garantizar la trazabilidad del proceso. 

Términos de búsqueda 

Las palabras clave introducidas en los motores de búsqueda de las plataformas seleccionadas se organi-
zaron a partir de tres ejes conceptuales: violencia, enfoque metodológico y dinámicas de poder. La fór-
mula sintáctica definitiva se aplicó de forma homónima en español e inglés utilizando operadores boo-
leanos y truncadores para optimizar la captura de variantes morfológicas. La ecuación final quedó con-
figurada de la siguiente manera: (gender-based violence OR violence against women) AND (narrative* 
OR storytelling) AND (power dynamics OR power relations) // ("violencia basada en género" OR "vio-



William Oswaldo Gaviria-Gutiérrez, Juliana Dávila Rincón y Jonatan Calle-Ortiz 

 

4 Revista Perspectivas Metodológicas | Vol. 26 Núm. 30 | eISSN 2618-4125 | Universidad Nacional de Lanús 

lencia de género" OR "violencia contra las mujeres") AND (narrativa OR relato OR testimonio*) AND 
("dinámicas de poder" OR "relaciones de poder"). La estrategia de búsqueda requirió dos instancias 
operativas de refinamiento. En la primera fase piloto, la omisión del truncador en el concepto narrative 
arrojó resultados escasos y sesgados hacia estudios estrictamente lingüísticos; por consiguiente, en la 
segunda instancia se introdujeron los asteriscos de truncamiento y se amplió el espectro hacia el término 
storytelling, logrando capturar de manera óptima las investigaciones basadas en relatos de campo y 
testimonios empíricos situados. 

Criterios de inclusión y exclusión 

Para delimitar la elegibilidad de los manuscritos, se aplicaron reglas de selección (De León et al, 2020; 
Hyun et al, 2024;). Los criterios de inclusión exigieron (a) Artículos de investigación empírica originales 
que reportaran resultados obtenidos directamente mediante el trabajo de campo o la recolección de datos 
primarios, (b) Diseños cualitativos, cuantitativos o mixtos que abordaran de manera explícita la vincu-
lación entre violencias basadas en género, dinámicas de poder y relatos de los sujetos y (c) Estudios 
publicados en formato de texto completo, en idiomas español o inglés, dentro del rango cronológico 
comprendido entre los años 2020 y 2025. Por el contrario, los criterios de exclusión descartaron de 
forma sistemática (a) Tesis de grado, actas de congresos, reseñas de libros y ensayos de reflexión teórica, 
(b) Estados del arte o revisiones sistemáticas previas que no aportaran datos primarios de campo y (c) 
Análisis documentales secundarios o investigaciones de áreas disciplinares ajenas a las ciencias sociales 
y de la salud que no situaran la experiencia relacional del sujeto en el centro del análisis. 

Balance del flujo de selección de la muestra 

El proceso de filtrado y depuración de la muestra arrojó un balance numérico que valida la trazabilidad 
del estudio. La búsqueda inicial en las cuatro bases de datos seleccionadas proporcionó un volumen total 
de 279 artículos científicos. En la primera fase del protocolo, se eliminaron sistemáticamente 74 regis-
tros que correspondían a documentos duplicados o variantes idénticas de un mismo estudio publicadas 
en indexadores concurrentes. Los 205 artículos restantes se sometieron a un cribado inicial mediante la 
lectura analítica de títulos y resúmenes, lo que permitió descartar 121 estudios que se encontraban fuera 
del foco temático de la investigación. Posteriormente, se realizó un análisis en profundidad a texto com-
pleto de los 84 manuscritos elegibles; en esta última etapa, se excluyeron 13 artículos que no cumplían 
con los criterios estrictos de pertinencia metodológica o que carecían de una aproximación empírica 
directa al nexo entre narrativas y estructuras de subordinación. Este proceso de depuración consolidó un 
corpus final de 71 artículos científicos que integran la muestra definitiva para el análisis. 

Sistematización y análisis de los datos 

La organización de los datos de la muestra se ejecutó mediante la creación de matrices de análisis cua-
litativo diseñadas para clasificar la información sin fragmentar la densidad de los hallazgos. Las unida-
des de análisis se categorizaron bajo tres ejes temáticos fundamentales: la metodología empleada en el 
trabajo de campo, las características demográficas de los sujetos participantes y la configuración de las 
dinámicas de dominación y resistencia develadas en los relatos. Este procedimiento analítico de catego-
rización mutua evitó la reiteración de hallazgos aislados y facilitó la síntesis integradora de los datos 
complejos, construyendo una base de evidencia sólida que refleja la complejidad y la influencia de las 
violencias estructurales actuales. 

Resultados y Discusión 

La sistematización de la evidencia empírica seleccionada reveló una cartografía compleja sobre las vio-
lencias basadas en género. Estas dinámicas se vincularon de manera transversal con estructuras patriar-
cales, coloniales y capitalistas de carácter sistémico. Bajo un enfoque cualitativo e interseccional, los 
hallazgos visibilizaron matrices de opresión ligadas a conflictos y escenarios de intimidad relacional. El 
análisis demostró que las poblaciones marginadas ejercieron una agencia epistémica activa mediante 
repertorios de resistencia territorial. Metodológicamente, predominó el uso de herramientas participati-
vas y creativas orientadas a subvertir las relaciones tradicionales de poder. Asimismo, emergió una ten-
sión epistemológica entre la legitimidad del dato estadístico y la densidad del relato vivencial. Las con-
clusiones ratificaron que las emociones y las prácticas cotidianas corporales operaron como motores 
políticos de deconstrucción cultural. En consecuencia, los resultados se presentan en clave de cuatro 
acápites: (a) problematización del fenómeno, (b) abordaje metodológico de la literatura revisada, (c) 
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núcleos temáticos emergentes y (d) discusiones conclusivas orientadas hacia escenarios de transforma-
ción. 

Problematización del fenómeno 

La literatura analizada problematiza las desigualdades sociales y la violencia de género, al comprender-
las no como eventos aislados, sino como un fenómeno estructural profundamente arraigado en sistemas 
de dominación patriarcales, coloniales y capitalistas (Acosta-Oidor y Ortiz-Piedrahíta, 2021; Brown et 
al., 2024). Gran parte de los estudios emplea un lente interseccional, el cual demuestra que el género no 
opera de forma aislada, sino que se entrelaza con la clase social, la etnia, la edad, la ubicación geográfica, 
el estatus migratorio y la discapacidad para configurar matrices complejas de opresión (Cárdenas et al., 
2025; Contreras-Hernánez y Trujillo-Cristoffanini, 2023; Triviño-Monar, 2024). Asimismo, se examina 
el impacto histórico de los conflictos armados y las transiciones hacia la paz, los cuales inscriben la 
guerra en los cuerpos de las mujeres y disidencias como territorios en disputa (Anctil Avoine, 2023; 
Rose, 2024). 

En términos de convergencia, los artículos coinciden en visibilizar y politizar violencias estructurales 
previamente relegadas al ámbito privado (Harden et al., 2020). Existe un consenso en la literatura al 
concebir a los sujetos históricamente marginados no como víctimas pasivas, sino como sujetos políticos 
dotados de agencia epistémica y capacidad de resistencia (Erazo-Gómez et al., 2023; Méndez Caro, 
2021). No obstante, emergen divergencias analíticas respecto al foco de la violencia estudiada. Mientras 
ciertos trabajos se centran en contextos de violencia física extrema o escenarios bélicos explícitos (Cai-
cedo-Roa et al., 2022), otros dirigen su mirada hacia violencias simbólicas, discursivas e institucionales 
manifestadas en la vida cotidiana. Entre estas últimas, la literatura destaca la violencia obstétrica en los 
sistemas de salud, el acoso y el humor sexista en entornos laborales o académicos (Guizardi et al., 2022; 
Humonen y Whittle, 2023). 

Abordaje metodológico 

El análisis metodológico del conjunto de artículos consultados reveló una predominancia del enfoque 
cualitativo (Nyirenda et al., 2025; Seca y Mancera-Panza, 2025). La literatura analizada demostró una 
tendencia marcada hacia metodologías que buscaron subvertir las jerarquías tradicionales entre investi-
gador e investigado, mediante la aplicación de enfoques participativos y epistemologías feministas 
(Martínez y Alvarado, 2021; Otts et al., 2022; Palumbo y González, 2025; Torres Buelvas y Vargas 
Ubaté, 2022). 

Dentro del paradigma cualitativo, predominó el uso de etnografías, autoetnografías, relatos de vida, in-
vestigación narrativa hermenéutica, análisis de discurso y observación participante (Cazarin, 2024; 
Chryssanthi et al., 2021; Herrera y Mora, 2025; Jerena Montiel, 2021; Martínez, 2023; Santana-Perlaza, 
2024; Vallejo Gómez, 2023; Yepes-Cardona y Giraldo-Gil, 2025; Yerga-Mínguez et al., 2021; Zuluaga, 
2021). Un rasgo metodológico distintivo identificado en los estudios fue la implementación de recursos 
creativos, visuales y artísticos, tales como el activismo textil, las cartografías sociales y emocionales, el 
teatro popular y los videorrelatos. Estos recursos permitieron recoger narrativas de grupos subalterniza-
dos, particularmente de niños migrantes o juventudes expuestas a contextos de conflicto armado (Cis-
neros Mondragón, 2022; Serrano Santos, 2024; Sosa-Castillo y Mijangos-Noh, 2022). Estos métodos 
permitieron una aproximación profunda a las experiencias subjetivas de la VBG, otorgando centralidad 
a la voz de las personas sobrevivientes. 

Los estudios con enfoque cuantitativo fueron minoritarios. Se emplearon principalmente para examinar 
muestras poblacionales extensas con el fin de dimensionar la prevalencia y magnitud de la VBG en 
contextos específicos (Souza y Pacheco, 2022; Zambrano et al., 2024). Estas investigaciones se orien-
taron hacia el uso de instrumentos estadísticos para medir correlaciones, permitiendo establecer patrones 
de ocurrencia y factores de riesgo en poblaciones amplias. Finalmente, se observaron estudios que inte-
graron metodologías mixtas, los cuales triangularon datos estadísticos con la exploración de experien-
cias subjetivas. Este abordaje permitió una comprensión integral de fenómenos como la percepción de 
riesgo en trabajadoras sexuales y la atención institucional a mujeres diagnosticadas con cáncer de cuello 
uterino (Freitas et al., 2021; Molina et al., 2021; Restrepo et al., 2024). Estos trabajos demostraron que 
la combinación de datos estadísticos con la narrativa cualitativa enriqueció la identificación de las bre-
chas de atención en el abordaje de la VBG. 
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Núcleos temáticos emergentes 

Los hallazgos de esta revisión sistemática evidencian de manera consistente que la violencia opera a 
menudo bajo una lógica de invisibilización, naturalizada por dinámicas institucionales y culturales que, 
bajo la etiqueta de rutina médica o administrativa, perpetúan la deshumanización (Bello-Ramírez y Pe-
reira-Vianna, 2021; Flores Martínez et al., 2022). No obstante, los resultados analizados demuestran que 
la movilización de diversos procesos organizativos ha permitido politizar estas dinámicas, resultando 
fundamental para fracturar la normalización de la violencia y abrir espacios de acción crítica. 

En este contexto, emergen repertorios de resistencia y construcción de paz donde convergen mujeres 
excombatientes, afrodescendientes e indígenas, junto con colectivos de la diversidad sexual. Estos ac-
tores lideran procesos significativos de paz territorial, los cuales se fundamentan en la justicia propia y 
el ejercicio de conocimientos ancestrales. Asimismo, los cuidados comunitarios se configuran como un 
pilar indispensable para la reparación del tejido social, actuando como una respuesta directa frente al 
abandono sistemático por parte del Estado (Benavides Cortés y García Ramírez, 2023; Giraldo-Aguirre, 
2022; Jaramillo Ruiz y Guzmán, 2023; Villanueva Criales, 2023). 

Al analizar el impacto de la interseccionalidad, se observa cómo la confluencia de variables sociodemo-
gráficas, ser mujer, joven, migrante o habitar zonas rurales afectadas por el conflicto, incrementa expo-
nencialmente la vulneración frente a diversas formas de violencia (Parella et al., 2022; Rodríguez et al., 
2023). Este fenómeno se manifiesta con especial crudeza en la violencia electoral, en la consolidación 
de relaciones sexo-transaccionales asimétricas y en la profundización de la brecha de marginación digi-
tal (Calderón et al., 2022; Duque Salazar y Salazar Escalante, 2023). 

Ahora, bien se encontraron también divergencias en los estudios, mientras que en los acuerdos de paz, 
los colectivos de mujeres afro tienden a priorizar la inserción institucional y el fortalecimiento del plu-
ralismo jurídico estatal (Alvarado Suárez y Prado Martínez, 2024), las lideresas territoriales y excom-
batientes orientan su agencia hacia proyectos productivos autogestionados. Estas estrategias, centradas 
en bases populares de supervivencia, operan con frecuencia al margen de las estructuras centralizadas, 
revelando una configuración identitaria de paz diferenciada que responde a contextos de necesidad y 
autonomía locales (Castaño Torres y Acevedo Valencia, 2025). 

Discusiones conclusivas orientadas hacia escenarios de transformación 

La literatura analizada converge en que el abordaje de la violencia basada en género mediante perspec-
tivas centradas en la conducta individual resulta insuficiente para modificar estructuras opresivas. Inter-
venciones que focalizan el riesgo individual en contextos de sexo transaccional (Munala et al., 2022) o 
de noviazgos adolescentes (Reina-Barreto, 2021) omiten que la raíz de la problemática reside en entra-
mados socioculturales de dominación. Por consiguiente, las estrategias de transformación demandan el 
desmantelamiento de narrativas machistas, pues la violencia se perpetúa mediante dinámicas sistémicas 
que anulan la capacidad de decisión de las mujeres (Javed, 2025). 

La resistencia se articula mediante el cuerpo y el territorio como espacios de poder. Las mujeres, indí-
genas, afrodescendientes o excombatientes, reconfiguran su agencia a través de prácticas cotidianas: el 
tejido de mochilas kankuamas (Montero et al., 2023), el uso político del cabello afro (Domínguez Men-
doza, 2022) o las redes de apoyo en la diáspora (Solarte et al., 2024). Estos actos, constituyen agencia-
mientos que disputan el poder hegemónico. Asimismo, el giro hacia la revalorización de los afectos, 
visible en la poética visceral (Zuluaga, 2021) y en el activismo juvenil (Patiño et al., 2021), permite 
integrar emociones históricamente deslegitimadas como vehículos fundamentales para la emancipación. 

De manera transversal, las conclusiones denuncian cómo la institucionalidad opera con frecuencia como 
agente perpetrador o cómplice. La violencia obstétrica en diversos sistemas de salud ilustra una institu-
cionalización donde se prioriza la burocracia sobre la dignidad, naturalizando la agresión clínica 
(Gatsarouli y Berg, 2025; Mejía et al., 2022; Westergard et al., 2025). De igual forma, la academia tiende 
a silenciar agresiones para preservar su estatus (Pilinkaite et al., 2024), mientras que el Estado normaliza 
prácticas de dominación mediante la esterilización forzada (Yupanqui et al., 2021). 

Respecto a las divergencias epistemológicas y de afrontamiento, se observa un debate sobre el valor de 
las evidencias. Algunos análisis destacan una tensión en el activismo: el deseo de legitimidad epistémica 
conduce a priorizar datos cuantitativos, a pesar del riesgo de ser cooptados por lógicas académicas que 
ignoran la experiencia (Le, 2023). No obstante, los estudios de memoria en mujeres racializadas sostie-
nen que la autorrepresentación biográfica es fundamental para disputar la historia oficial (Monkevicius, 
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2021; Santana-Perlaza, 2024). En el afrontamiento de la violencia, coexisten el auto-silenciamiento de-
fensivo frente a entornos hostiles (Javed, 2025; Pilinkaite et al., 2024) y la irrupción ruidosa, típica de 
sectores populares e indígenas, que desafía abiertamente los discursos dominantes mediante posiciones 
contrahegemónicas que reclaman el espacio de enunciación (Ariza de la Rosa, 2021; Camacho y Olmos, 
2023; Pino-Morán et al., 2022). 

Conclusiones 

La presente revisión permite concluir que la violencia basada en género trasciende la categoría de pro-
blemática individual o evento aislado, para revelarse como el funcionamiento efectivo y sostenido de 
matrices de opresión patriarcales, coloniales y capitalistas. El análisis interseccional de la literatura de-
muestra que ejes como la clase, la etnia, la edad y la ubicación geográfica no solo agravan la vulnerabi-
lidad de las mujeres, sino que configuran experiencias diferenciadas de marginación que los enfoques 
tradicionales de intervención, centrados en el riesgo de la conducta individual, son incapaces de des-
mantelar. 

Uno de los hallazgos más significativos de esta investigación es la paradoja de la complicidad institu-
cional. Lejos de actuar como garantes de protección, instituciones como el sistema de salud, la academia 
y el Estado operan con frecuencia como perpetradoras de violencia. Mediante la burocratización de la 
atención y la medicalización excesiva, agresiones como la violencia obstétrica o las esterilizaciones 
forzadas se invisibilizan bajo la etiqueta de rutinas institucionales. Paralelamente, el silencio corporativo 
en las universidades y el auto-silenciamiento defensivo de las víctimas exponen una profunda falla es-
tructural: la preservación del estatus hegemónico se prioriza sobre la dignidad humana. 

Esta dinámica opresiva se sostiene también mediante una violencia epistémica. La literatura revisada 
evidencia una tensión constante entre la legitimidad otorgada al dato estadístico cuantitativo y la desle-
gitimación de la experiencia subjetiva. Sin embargo, el predominio metodológico de enfoques cualita-
tivos, participativos y creativos demuestra que subvertir las jerarquías tradicionales de investigación es 
fundamental para capturar la verdadera densidad del relato vivencial. 

Respecto a esta maquinaria de dominación, se concluye que las poblaciones históricamente marginadas 
no ocupan un lugar de victimización pasiva, sino que ejercen una agencia política vital orientada a la re-
existencia. A través del cuerpo, el territorio y la revalorización de los afectos, mujeres indígenas, afro-
descendientes, excombatientes y disidencias construyen potentes repertorios de resistencia. Ya sea prio-
rizando la inserción institucional o la autogestión territorial a través de la justicia propia y los saberes 
ancestrales, estas prácticas cotidianas operan como motores de deconstrucción cultural. 
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