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RESUMEN La forma en que las mujeres urbanas chinas comprenden y evalúan moralmente la gestación por subroga-
ción continúa siendo un área insuficientemente explorada, a pesar de la persistencia de esta práctica de manera clan-
destina bajo una prohibición legal estricta en China. Desde la perspectiva de la sociología moral, este estudio cualitativo 
pone en primer plano estas voces desatendidas mediante entrevistas semiestructuradas a 24 mujeres de Nanjing, rea-
lizadas entre mayo y julio de 2025. Los resultados muestran una forma de “ambivalencia pragmática”: las participan-
tes no sostienen posturas binarias de aprobación o rechazo, sino que construyen una posición matizada y dependiente 
del contexto. Esta posición se configura a partir de tres dimensiones claves: 1) las experiencias reproductivas encarna-
das intensifican la sensibilidad ética; 2) la presión por la fertilidad y las necesidades prácticas reproductivas impulsan 
un apoyo; y 3) la prohibición legal y las normas morales dominantes refuerzan el escepticismo estructural. Sostenemos 
que las actitudes de las mujeres no constituyen elecciones abstractas, sino que se sitúan en la tensión entre autonomía 
corporal y obligación familiar. 
PALABRAS CLAVES Gestación Subrogada; Técnicas Reproductivas; Tecnología de Reproducción Asistida; China. 

ABSTRACT How urban Chinese women understand and morally evaluate surrogacy remains an insufficiently 
explored area, despite the persistence of this practice in clandestine forms under a strict legal ban in China. From 
the perspective of moral sociology, this qualitative study foregrounds these overlooked voices through semi-
structured interviews with 24 women in Nanjing, conducted between May and July 2025. The findings reveal a form 
of “pragmatic ambivalence”: rather than holding binary positions of approval or rejection, participants articulate a 
nuanced and context-dependent stance. This stance is shaped by three key dimensions: (1) embodied reproductive 
experiences that heighten ethical sensitivity; (2) fertility pressures and practical reproductive needs that drive 
conditional support; and (3) legal prohibition and dominant moral norms that reinforce structural skepticism. We 
argue that women’s attitudes do not constitute abstract choices, but are situated within the tension between bodily 
autonomy and familial obligation.
KEYWORDS Surrogacy; Reproductive Techniques; Assisted Reproductive Technology; China. 
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Introducción

En los últimos años, junto con el avance acelerado de las 
tecnologías de reproducción asistida (ART), la gestación 
por subrogación se ha instalado como un punto nodal de 
controversias éticas y debates académicos en China(1). Se 
define como un acuerdo reproductivo en el que una mu-
jer (gestante subrogante) lleva adelante un embarazo y 
da a luz a un niño o a una niña para otra persona o pa-
reja, en función de un acuerdo previo. La subrogación 
suele clasificarse en dos modalidades: tradicional y ges-
tacional (Figura 1). En la subrogación tradicional, la ges-
tante aporta su propio material genético; en cambio, en 
la subrogación gestacional –hoy predominante en el 
mercado global– se emplea la fertilización in vitro (FIV) 
para implantar un embrión creado a partir de gametos 
de los padres intencionales o de donantes, lo que elimina 
el vínculo genético entre la gestante y el niño o la niña(2).

Aunque la tecnología lo hace posible, la práctica 
se encuentra profundamente estratificada. En el plano 
económico, se distingue entre subrogación altruista 
(solo reembolso de gastos) y subrogación comercial 
(que incluye compensación financiera). Esta última 
concentra el mayor escrutinio moral, especialmente 
por las preocupaciones asociadas a la mercantilización 
del cuerpo de las mujeres y a la explotación del trabajo 
reproductivo(3,4). 

El contexto chino: ilegal pero vigente

Existe una paradoja singular en torno a la práctica de 
la gestación por subrogación en China. A nivel macro, 
el gobierno sostiene una prohibición estricta de todas 
las formas de subrogación, al afirmar que esta práctica 
vulnera principios fundamentales del Código Civil de la 
República Popular China(5). Sin embargo, a nivel micro, 
prospera un mercado comercial clandestino altamente 
lucrativo. 

Estimaciones de la Comisión Nacional de Salud in-
dican que la tasa de infertilidad en China se ubica en-
tre el 7% y el 10%, lo que deja a más de 30 millones de 
personas enfrentando dificultades para concebir, de las 
cuales aproximadamente un 20% no podría lograr un 
embarazo sin la mediación de tecnologías de reproduc-
ción asistida(6,7).

Impulsado por esta “ansiedad por la fertilidad” y 
por valores confucianos profundamente arraigados que 
subrayan la continuidad del linaje familiar, el mercado 
subterráneo de subrogación alcanzó una generación es-
timada de 2,31 mil millones de dólares estadouniden-
ses en 2023, con proyecciones que ascenderían a 3,90 
mil millones de dólares hacia 2030(8). En el marco de 
los cambios demográficos en China y el descenso sos-
tenido de la tasa de natalidad, la subrogación se ha ins-
talado como un dilema urgente para la gobernanza y la 
ética social.
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Figura 1. Proceso y clasificación de la subrogación.

Fuente: Elaboración propia.
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El discurso académico existente sobre la gestación 
por subrogación se ha concentrado, de manera predo-
minante, en la gobernanza legal y en debates éticos a 
nivel macro(9). La producción científica global suele cla-
sificar los modelos de regulación en: prohibición inte-
gral, regulación altruista o legalización condicionada. 
En el contexto chino, la literatura ha discutido extensa-
mente los argumentos a favor y en contra de la legaliza-
ción, la regulación de los acuerdos transfronterizos y la 
determinación judicial del estatus parental(10,11,12,13).

Sin embargo, persiste un vacío crítico en la inves-
tigación empírica acerca de cómo las mujeres urbanas 
chinas –como potenciales participantes u observado-
ras– comprenden y evalúan moralmente la subrogación. 

Para abordar esta brecha, el presente estudio se 
inscribe en la tradición teórica de la sociología mo-
ral. A diferencia del abordaje ético abstracto, aquí con-
ceptualizamos el “juicio moral” como una evaluación 
situada: un proceso en el que las personas negocian va-
lores en tensión dentro de contextos sociales especí-
ficos. Examinar la subrogación desde la perspectiva 
de mujeres urbanas chinas es particularmente rele-
vante, dado que los ideales confucianos sobre la mater-
nidad, el linaje y el orden familiar las posicionan en el 
cruce entre la responsabilidad reproductiva y las ex-
pectativas familiares. Sus percepciones no solo expre-
san concepciones sobre el nacimiento, la maternidad y 
la autonomía corporal, sino que también revelan cómo 
las políticas estatales y las normas morales dominantes 
son reinterpretadas, discutidas y negociadas en la vida 
cotidiana(14,15).

La investigación actual: las voces de mujeres 
urbanas chinas en Nanjing

Nanjing constituye un sitio de investigación particu-
larmente pertinente por diversas razones. En términos 
geográficos, se ubica en una zona de transición estraté-
gica entre el norte y el sur de China, y ha funcionado his-
tóricamente como un corredor clave para la movilidad 
poblacional y el intercambio cultural, posición que ha 
favorecido la integración sostenida de tradiciones cul-
turales septentrionales y meridionales(16).

Al mismo tiempo, la ciudad conserva un fuerte 
arraigo en estructuras familiares tradicionales y en la 
ética confuciana de parentesco, situando a las mujeres 
en el centro de la tensión entre la autonomía reproduc-
tiva moderna y las obligaciones familiares tradicionales. 
A partir del análisis de las narrativas de mujeres urbanas 
de orígenes sociales y trayectorias diversas, este estu-
dio busca ofrecer una perspectiva multidimensional so-
bre la subrogación y la protección de los derechos de las 
mujeres, así como aportar insumos empíricos a los de-
bates teóricos y normativos sobre la gobernanza de la 
gestación por subrogación y la salvaguarda de los dere-
chos reproductivos en países en desarrollo.

Métodos

Diseño del estudio

Situado en un paradigma constructivista, desde un 
abordaje cualitativo, se realizaron entrevistas semies-
tructuradas a 24 mujeres urbanas chinas con trayec-
torias y orígenes diversos en Nanjing. Este enfoque fue 
seleccionado para recuperar perspectivas auténticas y 
nociones morales situadas en torno a la gestación por 
subrogación.

Procedimiento de reclutamiento y 
participantes

Antes de iniciar las entrevistas formales, se desarrolló 
una fase preparatoria de tres semanas. Esta etapa in-
cluyó la planificación del diseño de investigación, la de-
finición del muestreo y la puesta a prueba piloto de la 
guía de entrevista.

Posteriormente, se difundió un aviso de recluta-
miento en la plataforma de redes sociales Xiaohong Shu 
(Little Red Book), mediante el cual se invitó pública-
mente a mujeres residentes en Nanjing a participar en el 
estudio. Para reflejar la realidad demográfica de la urba-
nización acelerada en China, la noción de “mujeres ur-
banas” adoptada aquí no se limita a residentes nativas. 
La muestra incluyó, de manera intencional, a mujeres 
provenientes de otras regiones que migraron a Nanjing 
por motivos educativos o laborales, en tanto se encuen-
tran actualmente integradas al tejido social de la ciudad.

Con el propósito de abarcar un amplio rango de 
perspectivas, se utilizó un muestreo intencional si-
guiendo una estrategia de máxima variación. Las poten-
ciales participantes fueron evaluadas para garantizar 
diversidad en edad (rango: 18 a 40 años), estado civil, 
y nivel socioeconómico. Finalmente, se incorporaron 24 
mujeres al estudio. Las características sociodemográfi-
cas se presentan de manera agregada en la Tabla 1.

Entrevistas

Los datos se recolectaron mediante entrevistas indivi-
duales presenciales, cara a cara, realizadas en idioma 
chino entre mayo y julio de 2025 en Nanjing. Cada en-
trevista tuvo una duración aproximada de 45 a 60 minu-
tos. A partir de una guía semiestructurada, se invitó a las 
participantes a compartir sus fuentes de información, 
sus actitudes y sus concepciones en torno a la gestación 
por subrogación. Las preguntas centrales se diseñaron 
con un orden progresivo desde percepciones generales 
hacia evaluaciones éticas específicas, incluyendo inte-
rrogantes como: “¿Cómo percibís la actual prohibición 
legal de la subrogación?” y “¿Qué conflictos éticos con-
siderás que emergen en la subrogación comercial?”. 
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Todas las entrevistas fueron grabadas en audio con au-
torización previa, y posteriormente transcritas de ma-
nera literal, palabra por palabra (verbatim).

Análisis de los datos

El análisis siguió el proceso de seis fases propuesto por 
Braun y Clarke(17) para el análisis temático. El proceso 
inició con la familiarización, mediante lecturas reitera-
das de las transcripciones hasta alcanzar una inmersión 
profunda en el corpus. Luego, se realizó codificación mi-
nuciosa línea por línea, destacando rasgos semánticos 
relevantes (por ejemplo: “miedo al dolor”, “ansiedad 

por el linaje”). Los códigos se agruparon en subtemas, 
por ejemplo, los códigos referidos a riesgos físicos fue-
ron reunidos bajo la categoría “vulnerabilidad corporal”. 
En la fase de revisión temática, se construyó un árbol de 
codificación (coding tree) para visualizar relaciones en-
tre códigos y subtemas. Finalmente, se definieron tres 
ejes temáticos principales (Tabla 2) capaces de expre-
sar la “ambivalencia pragmática” de las participantes, y 
se integraron citas textuales ilustrativas para sustentar 
la síntesis interpretativa. Para fortalecer la confiabilidad 
de los datos, se realizó la devolución a las participantes 
(member checking) una vez finalizadas las entrevistas, 
permitiendo –a quienes así lo desearan– revisar y vali-
dar las principales interpretaciones de sus relatos. 

Tabla 1. Características sociodemográficas de las mujeres participantes. Ciudad de 
Nanjing, China (mayo–julio, 2025).

No. Edad Nivel educativo Lugar de 
origen de la 

familia

Estado civil 
(casada)

Estado 
reproductivo 

(tiene hijas/os)

1 18 Universitario incompleto Nanjing No No

2 22 Universitario incompleto Anhui No No

3 24 Posgrado (maestría) incompleto Shanghai No No

4 24 Posgrado (maestría) incompleto Anhui No No

5 21 Tecnicatura superior completa Anhui Sí No

6 29 Posgrado (maestría) completo Nanjing Sí Sí

7 37 Universitario completo Nanjing Sí Sí

8 26 Posgrado (maestría) completo Shandong No No

9 27 Posgrado (maestría) completo Jiangxi Sí Sí

10 30 Posgrado (maestría) completo Shanxi Sí No

11 33 Tecnicatura superior completa Jiangsu Sí Sí

12 18 Universitario incompleto Jiangsu No No

13 20 Universitario incompleto Nanjing No No

14 27 Tecnicatura superior completa Heilongjiang No No

15 25 Posgrado (maestría) incompleto Nanjing Sí Sí

16 40 Secundario completo Jiangsu Sí Sí

17 36 Posgrado (maestría) completo Anhui Sí Sí

18 37 Universitario completo Anhui No No

19 26 Universitario completo Fujian Sí No

20 28 Posgrado (maestría) completo Henan No No

21 25 Posgrado (maestría) incompleto Hubei No No

22 23 Posgrado (maestría) incompleto Chongqing Sí No

23 19 Universitario incompleto Beijing No No

24 23 Universitario completo Nanjing Sí Sí

Fuente: Elaboración propia.
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Reflexividad y posicionamiento

Dado que la investigación involucra experiencias corpo-
rales sensibles, reconocemos la co-construcción del sen-
tido en el proceso analítico. La entrevistadora principal 
es una investigadora mujer con formación en Derecho 
Médico, posicionamiento que favoreció la construcción 
de confianza y la apertura dialógica en temas íntimos de 
la reproducción. Para contrarrestar posibles sesgos deri-
vados de conocimientos legales previos, se sostuvo un re-
gistro reflexivo sistemático mediante un diario de campo 
y se adoptó una posición de “neutralidad empática”, 
priorizando la lógica experiencial de las participantes por 
sobre lecturas críticas de tipo jurídico-normativo. 

Aspectos éticos

Este estudio fue evaluado y aprobado por el Comité de 
Ética del Centro de Investigación en Derecho Médico 
(N.º de aprobación MLRC-2025-021) y se ajustó a los 
principios de la Declaración de Helsinki. Todas las par-
ticipantes fueron informadas de manera completa sobre 
los objetivos, los procedimientos y la confidencialidad 
del estudio, y aceptaron participar de manera volunta-
ria. Se obtuvo consentimiento informado por escrito de 
todas las participantes antes de la recolección de los da-
tos. En los procesos de registro y análisis de los relatos, 
se aplicaron protocolos rigurosos de anonimización: no 
se conservaron datos identificatorios. 

Resultados

El análisis muestra que las actitudes de mujeres urbanas 
chinas frente a la gestación por subrogación no cons-
tituyen posiciones binarias de apoyo u oposición sim-
ple. En su lugar, las participantes elaboran una forma 
compleja de “ambivalencia pragmática”, en la que el 
razonamiento moral depende de los contextos y de las 
situaciones. Esta ambivalencia se construye en la in-
tersección dinámica de tres dimensiones claves: 1) las 
experiencias reproductivas encarnadas intensifican la 
sensibilidad ética; 2) la presión por la fertilidad y las ne-
cesidades prácticas reproductivas impulsan un apoyo; y 
3) la prohibición legal y las normas morales dominantes 
refuerzan el escepticismo estructural.

Las experiencias reproductivas encarnadas 
intensifican la sensibilidad ética 

Un tema recurrente en las entrevistas fue la profunda 
influencia de la experiencia corporal –en particular, el 
embarazo, el parto y la recuperación posparto– en la 
construcción de juicios morales. A diferencia del razo-
namiento moral abstracto, las participantes que habían 
atravesado un parto activaron formas de empatía encar-
nada, interpretando el trabajo reproductivo de la ges-
tante subrogante desde su propia vulnerabilidad física.

Tabla 2. Proceso de codificación: de los datos crudos a los temas. Ciudad de Nanjing, China (mayo–julio, 2025).

Citas ilustrativas Códigos iniciales Subtemas Temas principales

“Dar a luz es mucho más doloroso de lo que la gente 
imagina… Realmente no puedo imaginar atravesar tanto 
sufrimiento y luego entregar al bebé”. (P11)

a) Intensidad del dolor de 
parto. b) Límites físicos 
del cuerpo

El trauma del nacimiento Tema 1: Las experiencias 
reproductivas encarnadas 
intensifican la sensibilidad ética

“Pensar en una gestante subrogante haciendo todo 
esto para otra persona me genera incomodidad… 
La subrogación convierte ese sufrimiento en una 
transacción”. (P17)

a) Empatía con la 
gestante subrogante. b) 
Rechazo del sufrimiento 
transaccional 

Empatía encarnada (Igual al anterior)

“Si una pareja realmente no puede concebir, la 
subrogación puede ser su única esperanza… es una 
responsabilidad”. (P9)

Último recurso ante la 
infertilidad. Obligación 
moral de tener hijos/as

Linaje y responsabilidad Tema 2: La presión por la fertilidad 
y las necesidades prácticas 
reproductivas impulsan un apoyo 
condicional

“La gente a mi alrededor dice que la subrogación es 
inmoral… Bajo esa presión moral es muy difícil apoyarla 
abiertamente”. (P16)

Miedo al juicio social. 
Conformidad con las 
normas sociales

Estigma social Tema 3: La prohibición legal y 
las normas morales dominantes 
refuerzan el escepticismo estructural

“El gobierno lo prohíbe claramente… automáticamente 
pensás que debe haber serios problemas éticos detrás”. 
(P12)

La ley como guía 
moral. Confianza en la 
regulación estatal 

Internalización de la ley (Igual al anterior)

Fuente: Elaboración propia

http://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva
https://doi.org/10.18294/sc.2026.5995


Salud Colectiva | ISSN 1851-8265 | http://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva | Salud Colectiva. 2026;22:e5995| https://doi.org/10.18294/sc.2026.5995

ZHENKANG LI6

Para muchas, la intensidad extrema del dolor de 
parto operó como un umbral que dificulta aceptar la su-
brogación como una transacción. La participante 11, que 
ya había sido madre, expresó la imposibilidad de conce-
bir ese sufrimiento como algo mercantilizable:

“Dar a luz es mucho más doloroso de lo que la 
gente imagina… En la sala de partos sentís que 
llegás a tu límite. Realmente no puedo imaginar 
atravesar tanto sufrimiento y luego entregar al 
bebé. Sentiría el corazón roto por la madre subro-
gante”. (P11)

Más allá del dolor, las participantes señalaron los ries-
gos médicos sostenidos y la desigualdad moral impli-
cada en transferir esa carga a otra mujer. Esto sugiere 
que la resistencia no nace de una posición abstracta, 
sino de un reconocimiento compartido de vulnerabili-
dad femenina. La participante 17, por ejemplo, subrayó 
que la comercialización del parto le resulta intrínseca-
mente injusta:

“Después de dar a luz, mi primer pensamiento fue 
que no todas pueden soportar esto… La subroga-
ción convierte este sufrimiento en una transacción, 
y eso me resulta injusto para las mujeres”. (P17)

En la misma línea, la participante 7 afirmó que la com-
prensión plena del riesgo –que solo emerge tras la ex-
periencia– vuelve inquietante la idea de subrogación:

“Recién después de dar a luz entendí cuánto sufre 
una mujer… Pensar en una subrogante haciendo 
todo esto para otra persona me genera incomodi-
dad. Por eso no apoyo la subrogación”. (P7)

La presión por la fertilidad y las necesidades 
prácticas reproductivas impulsan un apoyo 
condicional

Si bien las experiencias corporales alimentaron posicio-
nes de resistencia, los imperativos sociales habilitaron 
un relato de apoyo condicionado. Esta aceptación no se 
funda en una aprobación ideológica de la subrogación, 
sino en el reconocimiento pragmático de la “ansiedad 
por la fertilidad” y del mandato cultural de continuidad 
del linaje. En este marco, la subrogación es resignificada 
como un “mal necesario” o como una solución pragmá-
tica frente al sufrimiento social.

Diversas participantes subrayaron que, en el con-
texto chino, tener hijos/as suele interpretarse como una 
obligación familiar antes que como una elección per-
sonal. Esta presión cultural abre un espacio de empatía 
hacia parejas que enfrentan la infertilidad. Como lo ex-
presó la participante 9:

“En muchas familias, especialmente en las tra-
dicionales, tener un/a hijo/a no es solo algo per-
sonal: es una responsabilidad. Si una pareja 
realmente no puede concebir, la subrogación 
podría ser su única esperanza… Puedo compren-
der por qué la considerarían”. (P9)

Esta posición pragmática también se ve reforzada por el 
escrutinio social que recae sobre mujeres sin hijos/as. La 
subrogación aparece así como un mecanismo para ali-
viar presiones comunitarias. La participante 15 señaló:

“En nuestra cultura, si no tenés hijos/as, los fami-
liares y vecinos/as preguntan todo el tiempo, y la 
presión se vuelve enorme… Para parejas con difi-
cultades de infertilidad, la subrogación podría ser 
una forma de aliviar esa carga”. (P15)

La necesidad médica (por ejemplo, riesgos de salud que 
impiden el embarazo) otorga, además, una legitimidad 
específica a la subrogación, al diferenciarla de subroga-
ciones motivadas por razones de “vanidad” (sin indica-
ción médica). La participante 6 argumentó:

“Si una mujer tiene problemas de salud y un 
embarazo sería peligroso, la subrogación se con-
vierte en una solución práctica… Es preferible a 
poner en riesgo su propia vida”. (P6)

La prohibición legal y las normas morales 
dominantes refuerzan el escepticismo 
estructural 

El tercer eje temático muestra cómo la prohibición legal 
estatal opera como una brújula moral para la ciudada-
nía. Las participantes tienden a interiorizar la prohi-
bición como indicio de una inmoralidad intrínseca de 
la subrogación, evidenciando el modo en que la gober-
nanza modula éticas privadas. Incluso quienes expresan 
empatía frente a la infertilidad regresan a una posición 
escéptica por la “señal moral” que emite la ley. La parti-
cipante 13 describió la ley como un límite que estructura 
la percepción moral:

“Como es ilegal en China, la mayoría de las per-
sonas ya lo ve como algo que no debería hacerse. 
Aunque alguien pueda comprender las razones… 
la ley te hace sentir que es moralmente incorrecto 
o riesgoso”. (P13)

Este escepticismo legal se ve reforzado por normas cul-
turales tradicionales que privilegian la maternidad “na-
tural”. La creencia de que la identidad materna se forja 
a través de la gestación continúa siendo dominante. La 
participante 3 subrayó el estigma social que recae sobre 
maternidades no gestacionales:
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“Nuestra sociedad cree que una madre debe ges-
tar a su propio/a hijo/a. Si no lo hace, dirán que 
es antinatural o irresponsable… incluso cuando 
intento tener una mente abierta, igual me genera 
incomodidad”. (P3)

Además, la convergencia entre la prohibición legal es-
tatal y la moral social dominante genera una “espiral de 
silencio”, en la que expresar apoyo público a la subro-
gación se vuelve socialmente riesgoso. La participante 
6 observó:

“La gente a mi alrededor dice que la subrogación 
es inmoral… Bajo esa presión moral, es muy difí-
cil apoyarla abiertamente. Te preocupa que pien-
sen mal de vos”. (P6)

Discusión

Este estudio muestra que las actitudes de las muje-
res frente a la gestación por subrogación en Nanjing no 
constituyen juicios fijos, sino negociaciones dinámi-
cas configuradas por la interacción entre experiencias 
reproductivas encarnadas, presiones por la fertilidad y 
normas legales-morales. Conceptualizamos esta com-
plejidad actitudinal como “ambivalencia pragmática”, 
un marco conceptual que explica cómo las mujeres tran-
sitan la tensión entre la aversión ética a la mercantiliza-
ción y la necesidad social de continuidad del linaje(18,19).

Relacionalidad encarnada y similitudes 
estructurales

Un hallazgo central es la gravitación de la experien-
cia corporal en la elaboración de juicios éticos. Las 
participantes jerarquizan la realidad visceral de la vul-
nerabilidad física e interpretan la subrogación desde 
un reconocimiento de “sufrimiento compartido”, an-
tes que desde abstracciones normativas sobre dere-
chos(20,21). Esto dialoga con la noción de “reproducción 
estratificada” documentada en contextos latinoameri-
canos, donde el trabajo reproductivo de mujeres en po-
siciones sociales desventajadas es problematizado de 
manera análoga desde preocupaciones por la integridad 
corporal y la explotación(22,23).

A diferencia de los discursos del feminismo li-
beral que ponen el acento en el “contrato” y la “elec-
ción”, nuestros resultados indican que las mujeres 
urbanas chinas –especialmente aquellas que atrave-
saron un parto– objetan la mercantilización del útero 
porque comprenden de manera íntima los costos físi-
cos implicados en esa transacción(24). Esto sugiere que la 
ética reproductiva en China, al igual que en otros países 

en desarrollo, se funda en una relacionalidad encarnada. 
El trauma del parto opera como un puente empático con 
la gestante subrogante, y tensiona la idea de que la ló-
gica de mercado pueda eludir la materialidad biológica 
de la reproducción(25,26).

Ambivalencia pragmática: entre la autonomía 
y el linaje

Introducimos el término “ambivalencia pragmática” 
para describir la tensión estructural entre el malestar 
ético individual y la racionalidad social colectiva. Las 
participantes manifestaron una dualidad matizada: por 
un lado, expresaron una preocupación profunda por la 
integridad corporal de la gestante subrogante; por otro, 
reconocieron el peso abrumador de las obligaciones 
familiares(27). 

En una sociedad donde “sostener la continuidad 
del linaje familiar” continúa siendo un mandato cultu-
ral potente, la subrogación es resignificada: deja de apa-
recer exclusivamente como un “mal comercial” para ser 
entendida como un “último recurso pragmático”. Esta 
negociación refleja hallazgos en otros contextos del Sur 
Global, donde las mujeres frecuentemente se ven com-
pelidas a relativizar la defensa de su autonomía corporal 
para responder a expectativas reproductivas asociadas a 
roles de género tradicionales(28,29). 

El análisis muestra que los juicios morales no son 
absolutos, sino que se producen dentro de una trama de 
relaciones familiares y presiones económicas. El “apoyo 
condicionado” observado no es adhesión plena, sino un 
compromiso: una negociación entre la mujer moderna 
que reivindica derechos y la hija o esposa que enfrenta 
mandatos reproductivos anclados en expectativas 
tradicionales(30).

El Estado como arquitecto moral: una 
perspectiva biopolítica

El estudio también clarifica el rol del Estado en la cons-
trucción activa de moralidades privadas. En China, la 
prohibición legal estricta de la subrogación opera como 
una “señal moral proactiva”, que encuadra la práctica 
como moralmente ilegítima antes de cualquier delibe-
ración individual(31). Esto es consistente con una lec-
tura biopolítica de la gobernanza reproductiva, donde el 
Estado no solo regula volúmenes poblacionales, sino la 
legitimidad de los métodos reproductivos. 

Las participantes a menudo interiorizaron la pro-
hibición como evidencia de ilegitimidad moral, lo 
que permite observar cómo la gobernanza estatal ta-
miza y modula razonamientos éticos individuales(32). 
Asimismo, los ideales confucianos de orden familiar re-
fuerzan esta cautela y contribuyen a la percepción de 
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que la subrogación pone en riesgo relaciones de paren-
tesco. En este sentido, las actitudes de las mujeres chi-
nas no constituyen meras preferencias personales, sino 
que se producen en la intersección entre biopolítica es-
tatal, tradicionalismo cultural y la experiencia universal 
de vulnerabilidad corporal(33).

Conclusión

Este estudio indica que las actitudes de las mujeres ur-
banas chinas frente a la gestación por subrogación ex-
presan una forma de “ambivalencia pragmática”. Lejos 
de constituir un conjunto fragmentado de puntos de 
vista individuales, esta actitud surge de la compleja in-
teracción entre experiencias corporales, presiones re-
productivas de carácter social y normas legales y éticas 
prevalentes. En términos de formulación de políticas, 
resulta imperativo trascender la lógica de una prohibi-
ción generalizada de un enfoque único y uniforme del 
tipo “one-size-fits-all”. En su lugar, la gobernanza de-
bería atender los dilemas que enfrentan las mujeres en-
tre las cargas reproductivas y la vulnerabilidad física. 
Este enfoque encarna una filosofía centrada en las per-
sonas, que respeta los derechos reproductivos de las 
mujeres y expresa un cuidado humanista, garantizando 
así que las políticas sean legalmente compatibles y, al 
mismo tiempo, estén ancladas en las realidades sociales.

Estos hallazgos ofrecen aportes significativos para 
el Sur Global: al enfrentar conflictos entre la ética re-
productiva y el derecho, resulta crucial equilibrar el 
bienestar de las mujeres, la responsabilidad social y los 
marcos legales, evitando modelos de gobernanza rígi-
dos que desatienden las necesidades individuales. Como 
señaló el presidente Xi, “la aspiración del pueblo a una 
vida mejor es aquello por lo que luchamos”(34). En con-
secuencia, las políticas reproductivas deben centrarse 
en la protección de la salud y la dignidad de las mujeres, 
haciendo que la gobernanza sea más humana y efectiva.

AGRADECIMIENTOS

Agradezco profundamente a las 24 participantes por compartir 
generosamente su tiempo y experiencias; sin ellas, este estudio 
no hubiera sido posible. Agradezco también, de manera sincera, 
a mis amistades y al Sr. Wong por su estímulo constante y su 
apoyo a lo largo del proceso de investigación y escritura. Ex-
preso mi especial gratitud al profesor de la escuela de Derecho 
de EEUU, por su guía perspicaz y sus consejos académicos cons-
tructivos, que contribuyeron significativamente a la calidad de 
este trabajo. Agradezco, asimismo, a mis amistades en Nanjing 
por su colaboración en la coordinación y el soporte local, que hi-
cieron viable el trabajo de campo. Finalmente, agradezco a los/
las revisores/as anónimos/as y al equipo editorial por sus co-
mentarios valiosos y por la gestión profesional del manuscrito.

FINANCIAMIENTO

Esta investigación fue financiada por el Programa General del 
Fondo Nacional de Ciencias Sociales de China (Post-funded Pro-

ject), 2023: “The Fundamental Principles and Systemic Construc-
tion of Administrative Filing” (Grant No. 23FFXB053).

CONFLICTO DE INTERESES 

La autora declara no tener vínculos que condicionen lo expre-
sado en el texto y que puedan ser comprendidos como conflicto 
de intereses.

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

1.	 You W, Feng J. Legal regulation of surrogacy parentage deter-
mination in China. Frontiers in Psychology. 2024;15:1363685. 
doi: 10.3389/fpsyg.2024.1363685

2.	 van den Akker OBA. Introduction to surrogacy: historical 
and present-day context. In: van den Akker OBA, (ed). Su-
rrogate Motherhood Families. Cham: Springer; 2017. doi: 
10.1007/978-3-319-60453-4_1  

3.	 Ma Y, Bai F, Gao L, Fan Y. The distribution and acces-
sibility of assisted reproductive technology clinics in 
mainland China from 2006 to 2018: a population-based re-
trospective study. Human Fertility. 2023;26(3):573-581. doi: 
10.1080/14647273.2021.1969043

4.	 Gu F, Lu Y, Xu Y, Sun Y. Assisted reproductive technology 
in China: a commentary. BJOG. 2025;132(Suppl 2):5-7. doi: 
10.1111/1471-0528.18157 

5.	 Supreme People’s Court of the People’s Republic of China. 
Civil Code of the People’s Republic of China, Arts. 8 and 153 
[Internet]. 1 jun 2020 [citado 20 sep 2025]. Disponible en: 
https://tinyurl.com/y2d7fsju 

6.	 Qiao J, Wang Y, Li X, Jiang F, Zhang Y, Ma J, et al. A Lancet 
Commission on 70 years of women’s reproductive, maternal, 
newborn, child, and adolescent health in China. The Lancet. 
2021;397:2497-2536. doi: 10.1016/s0140-6736(20)32708-2 

7.	 World Health Organization. 1 in 6 people globally affected by 
infertility: WHO [Internet]. 2023 Apr 4 [citado 20 sep 2025]. 
Disponible en: https://tinyurl.com/3tfp9d43

8.	 Zhao Y. Protection of rights and legal remedies for surrogate 
mothers in China. Humanities and Social Sciences Commu-
nications. 2023;10:823. doi: 10.1057/s41599-023-02370-x

9.	 Piersanti V, Consalvo F, Signore F, Del Rio A, Zaami S. Surro-
gacy and “procreative tourism”: what does the future hold 
from the ethical and legal perspectives? Medicina (Kaunas). 
2021;57(1):47. doi: 10.3390/medicina57010047

10.	Shan GJ, Sui SL. On the validity of surrogacy agreement and 
suggestions on its legislation—a case study on the validity 
of surrogacy agreement. China Health Law. 2019; 27:1-6. doi: 
10.19752/j.cnki.1004-6607.2019.02.001  

11.	 Qi Q, Gu X, Zhao Y, Chen Z, Zhou J, Chen S, Wang L. The status 
of surrogacy in China. Bioscience Trends. 2023;17(4):302–
309. doi: 10.5582/bst.2022.01263

12.	Wang L, Yue Y. Limited legalization or absolute prohibi-
tion: a legal-ethical critique of surrogacy. Journal of Ankang 
University. 2023;35(6):110-116. doi: 10.16858/j.issn.1674-
0092.2023.06.018

13.	Wu Y. The legal landscape of surrogacy in China. J Leg Med. 
2022;42(3-4):87-110. doi: 10.1080/01947648.2023.2238563

14.	Lee JY. Surrogacy: beyond the commercial/altruistic dis-
tinction. Journal of Medical Ethics. 2023;49(3):196-199. doi: 
10.1136/medethics-2021-108093

http://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva
https://doi.org/10.18294/sc.2026.5995
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1363685
https://doi.org/10.1007/978-3-319-60453-4_1
https://doi.org/10.1080/14647273.2021.1969043
https://doi.org/10.1111/1471-0528.18157
https://tinyurl.com/y2d7fsju
https://doi.org/10.1016/s0140-6736(20)32708-2
https://tinyurl.com/3tfp9d43
https://doi.org/10.1057/s41599-023-02370-x
https://doi.org/10.3390/medicina57010047
https://doi.org/10.19752/j.cnki.1004-6607.2019.02.001
https://doi.org/10.5582/bst.2022.01263
https://doi.org/10.16858/j.issn.1674-0092.2023.06.018
https://doi.org/10.16858/j.issn.1674-0092.2023.06.018
https://doi.org/10.1080/01947648.2023.2238563
https://doi.org/10.1136/medethics-2021-108093


ILEGAL PERO VIGENTE: LA GESTACIÓN POR SUBROGACIÓN DESDE EL PRISMA MORAL DE MUJERES URBANAS CHINAS EN NANJING 9

Salud Colectiva | ISSN 1851-8265 | http://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva | Salud Colectiva. 2026;22:e5995| https://doi.org/10.18294/sc.2026.5995

15.	Erin CA, Harris J. Surrogacy. Bailliere’s Clinical Obstetrics 
and Gynaecology. 1991;5(3):611-635. doi: 10.1016/s0950-
3552(05)80261-5

16.	Nanjing Municipal People’s Government. Nanjing overview 
[Internet]. 2025 [citado 10 sep 2025]. Disponible en: https://
www.nanjing.gov.cn/zzb/njgl/ 

17.	Braun V, Clarke V. Thematic analysis: Apa handbook of re-
search methods in psychology. Washington, DC: American 
Psychological Association; 2012.

18.	Bracken L. Assessing the best interests of the child in ca-
ses of cross-border surrogacy: inconsistency in the Stras-
bourg approach? Journal of Social Welfare and Family Law. 
2017;39(3):368-382. doi: 10.1080/09649069.2017.1344393

19.	Lemmens K. Cross-border surrogacy and the European Con-
vention on Human Rights: the Strasbourg Court caught 
between “fait accompli”, “ordre public”, and the best in-
terest of the child. Netherlands Quarterly of Human Rights. 
2024;42(2):174-194. doi: 10.1177/09240519241246131

20.	Lazarus J. Wombs in labor: transnational commercial su-
rrogacy in India. Feminist Review. 2018;119:163-164. doi: 
10.1057/s41305-018-0115-x 

21.	Chung YJ. Eugenics in China and Hong Kong: nationalism and 
colonialism, 1890s–1940s. In: Bashford A, Levine P, (eds.). The 
Oxford handbook of the history of eugenics. Oxford University 
Press; 2010. doi: 10.1093/oxfordhb/9780195373141.013.0015

22.	Colen S. “Like a mother to them”: stratified reproduction 
and West Indian childcare workers in New York. In: Ginsburg 
FD, Rapp R, (eds.). Conceiving the new world order: the glo-
bal politics of reproduction. Berkeley: University of Califor-
nia Press; 1995. p. 78–102.

23.	Agigian A. Stratified reproduction. In: Ritzer G, (ed.). The Blac-
kwell Encyclopedia of Sociology. Hoboken (NJ): Wiley-Blac-
kwell; 2007. p. 1-3. doi: 10.1002/9781405165518.wbeoss280

24.	Chavez LR. A glass half empty: Latina reproduction and pu-
blic discourse. Human Organization. 2004;63(2):173-188. 
doi: 10.17730/humo.63.2.hmk4m0mfey10n51k 

25.	Tian H. The question of the times and the contingent choice 
of surrogacy governance. China Review of Administration of 
Justice. 2021;(6):97–115.

26.	Li YN. Determination of parenthood in the context of surro-
gacy. Science of Law (Journal of Northwest University of Po-
litical Science and Law). 2020;38:133-145.  

27.	You W. Parent-Child Relationship in the Civil Code of China. 
Laws. 2023;12:1. doi: 10.3390/laws12010001 

28.	Torres G, Shapiro A, Mackey TK. A review of surrogate mo-
therhood regulation in south American countries: pointing to 
a need for an international legal framework. BMC Pregnancy 
Childbirth. 2019;19:46. doi: 10.1186/s12884-019-2182-1.

29.	Guo Q. Seventy Years of Marriage and Family Law in China: 
Achievements, Challenges and Prospects. Asian Journal of 
Law and Economics. 2024;15(3):379–409. doi: 10.1515/ajle-
2023-0166 

30.	Xi X, Zhang J. Ethical reflections on the legal regulation of 
surrogacy in the United States, the United Kingdom and 
France. Medicine & Philosophy. 2017;7:25–27.

31.	Luo Y. Regulating surrogacy intermediaries: a comparative 
analysis of regulatory approaches and implications in the 
Chinese context.  International Journal of Law in Context. 
2024;20(4):514-528. doi: 10.1017/s1744552324000120

32.	Liu R. Renkou Jisheng Fa xiugai; weiyuan jianyi nadiao “jin-
zhi daiyun” tiao (Amending of the Population and Fa-
mily Planning Law: Committee members propose to delete 
the provision on banning surrogacy) [Internet]. 2015 [ci-
tado 10 sep 2025]. Disponible en: http://npc.people.com.cn/
n1/2015/1223/c14576-27967873.html 

33.	Darling MJT. New York State creates new governance of 
commercial gestational surrogacy. The New Bioethics. 
2020;26(4):328–350. 10.1080/20502877.2020.1835204

34.	Qiushi. Always taking the people’s aspiration for a better life 
as the goal of struggle [Internet]. 2019 Aug 26 [cited 2026 Jan 
10]. Available from: https://www.qstheory.cn/llwx/2019-
08/26/c_1124922032.htm

Recibido: 21 oct 2025 | Versión final: 2 ene 2026 | Aprobado: 11 ene 2026 | Publicado en línea: 13 ene 2026

FORMA DE CITAR 
Li Z. Ilegal pero vigente: la gestación por subrogación desde el prisma moral de mujeres urbanas chinas en Nanjing. Salud Colectiva. 2026;22:e5995. 
doi: 10.18294/sc.2026.5995.

Esta obra está bajo una licencia Creative Commons Atribución 4.0 Internacional (CC BY 4.0). https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/. 
Atribución — Se debe dar crédito de manera adecuada, brindar un enlace a la licencia, e indicar si se han realizado cambios. Puede hacerlo en cualquier forma 
razonable, pero no de forma tal que sugiera que usted o su uso tienen el apoyo de la licenciante. Sin restricciones adicionales — No se pueden aplicar términos 

legales ni medidas tecnológicas que restrinjan legalmente a otras personas a hacer cualquier uso permitido por la licencia.

http://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva
https://doi.org/10.18294/sc.2026.5995
https://doi.org/10.1016/s0950-3552(05)80261-5
https://doi.org/10.1016/s0950-3552(05)80261-5
https://www.nanjing.gov.cn/zzb/njgl/
https://www.nanjing.gov.cn/zzb/njgl/
https://doi.org/10.1080/09649069.2017.1344393
https://doi.org/10.1177/09240519241246131
https://doi.org/10.1057/s41305-018-0115-x
https://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780195373141.013.0015
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Agigian/Amy
https://doi.org/10.1002/9781405165518.wbeoss280
https://doi.org/10.17730/humo.63.2.hmk4m0mfey10n51k
https://doi.org/10.3390/laws12010001
https://doi.org/10.1186/s12884-019-2182-1
https://doi.org/10.1515/ajle-2023-0166
https://doi.org/10.1515/ajle-2023-0166
https://doi.org/10.1017/s1744552324000120
http://npc.people.com.cn/n1/2015/1223/c14576-27967873.html
http://npc.people.com.cn/n1/2015/1223/c14576-27967873.html
https://doi.org/10.1080/20502877.2020.1835204
https://www.qstheory.cn/llwx/2019-08/26/c_1124922032.htm
https://www.qstheory.cn/llwx/2019-08/26/c_1124922032.htm
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

