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Para cumplir las funciones encomendadas, 
esta Unidad de Letrados es coordinada por el Dr. 
Mariano Laufer Cabrera, y está integrada por 
abogados y equipos interdisciplinarios com-
puestos por médicos psiquiatras, psicólogos y 
trabajadores sociales.

La tarea de esta Unidad se encuadra en el 
art. 22 de la Ley Nacional de Salud Mental, en 
los “Principios de Salud Mental de las Naciones 
Unidas”, y en las “Reglas de Brasilia sobre Acce-
so a la Justicia de las Personas en Condición de 
Vulnerabilidad”, y su objetivo consiste en brin-
dar defensa técnica para las personas mayores 
de edad internadas involuntariamente por pro-
blemas de salud mental -que no se encuentren 
bajo proceso de determinación del ejercicio de 
su capacidad jurídica- en instituciones de la Ciu-
dad Autónoma de Buenos Aires.

La Unidad de Letrados debe garantizar los de-
rechos de los asistidos y contribuir a su externa-
ción e integración comunitaria, y para ello brin-

da un abogado defensor gratuito cuya accionar 
permite cumplir lo establecido en la Ley de Sa-
lud Mental 26.657.

Se contempla así el derecho de estas personas 
a ser escuchadas, pudiendo el abogado defensor, 
acorde a la voluntad del asistido, oponerse a la 
internación, abreviar el tiempo de internación 
y/o solicitar una externación.
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