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Resumen
En este trabajo se presentan los avances preliminares de 
una Tesis de Doctorado en Salud Mental Comunitaria, 

“Juegos callejeros y Seguridad Ciudadana. 

Transformaciones en el uso del espacio público. 

Estudio de caso: el barrio de Saavedra (C.A.B.A.) 

(1970-1985)”. Se trata de un estudio cualitativo cuyo 
foco indaga sobre la articulación entre el uso de los 
espacios públicos, los juegos callejeros y la percepción de 
la seguridad/inseguridad en la población del barrio de 
Saavedra en el período 1970-1985. A través de entrevistas 
en profundidad se investigan las experiencias vividas por 
los vecinos a través de los distintos modos de habitar el 
barrio en dicho período; las representaciones que estos 
tienen sobre el espacio público y las percepciones con las 
que vivenciaron el miedo, la seguridad y la inseguridad 
en el territorio. Los resultados de este estudio, que se 
corresponden con la etapa exploratoria del trabajo de 
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campo, serán analizados en términos de las consecuencias 
respecto de los modos en que las personas construyeron 
su relación con el espacio público urbano.

El trabajo de investigación se propone pensar aspectos 
y dimensiones históricas, antropológicas y subjetivas 
relacionados con la Salud Mental Comunitaria.

Palabras claves: Juegos callejeros - Seguridad 
Ciudadana - Salud Mental Comunitaria - Miedo.

Abstract

In this work, we are dealing with the preliminary advances 
of a Doctoral Dissertation on Community Mental Health, 
“Street games and Citizens´ Security. Transformations 

in the use of public space. Case study: Saavedra 

neighbourhood (Buenos Aires City) (1870-1985)”.

It is a qualitative study which focusses on the articulation 
among the use of public spaces, street games and the 

perceptions of security/insecurity in the population of 
the above mentioned neighborhood during 1979-1985.

Through exhaustive interviews we explored the 
experiences lived by the neighbours through the 
way they inhabited the place during such period, the 
representations they have about public space and their 
perceptions of fear, security, and insecurity in the area.

The results of this study, which belong to the 
exploratory stage of the work, will be analyzed in 
terms of the consequences related to the ways people 
built their relationship with the urban public space.

This research intends to explore aspects and historical, 
anthropological and subjective dimensions related to 
Community Mental Health.

Key words: Street games - Citizens´ Security - 
Community Mental Health - Fear



RESEÑAS DE TESIS Juegos callejeros y seguridad ciudadana... p161-168

Gustavo Alejandro Makrucz

163

Revista SALUD MENTAL Y COMUNIDAD | Año 5, Nº5 | Junio de 2018

Introducción

Este trabajo constituye un Proyecto de Tesis Doctoral 
que intenta explorar acerca de cómo las transformacio-
nes en el uso de los espacios públicos (principalmente 
aquellas que tienen que ver con los juegos callejeros 
de los niños y adolescentes, aunque no solo estos) han 
afectado algunas tramas de la vida cotidiana de los ciu-
dadanos, cuáles son las percepciones que los mismos 
han tenido y tienen de esta cuestión, y si existen vin-
culaciones entre estos acontecimientos con hechos de 
inseguridad, percepción de inseguridad y lo que deno-
minamos campo de la Salud Mental Comunitaria.

El trabajo indagará, en parte, a partir del relato de los habi-
tantes del barrio de Saavedra, en qué han sido afectadas sus 
vidas por los fenómenos aludidos y de qué modos. Algunas 
preguntas preliminares que dieron origen al problema de 
investigación son las siguientes ¿Qué aspectos en relación 
a la vida cotidiana, social y política de los ciudadanos pro-
movieron las transformaciones en el uso de los EP durante 
el período 1970-1985? ¿Cómo vivenciaron las personas las 
transformaciones en el EP durante el período 1970-1985? 
¿De qué manera incide esa transformación del uso de los EP 
con el incremento de la violencia y hechos de inseguridad 
“reales”? ¿De qué manera incide esa transformación del uso 
de los EP en la denominada sensación de inseguridad?

Se hará, a la vez, un relevamiento de las principa-
les ordenanzas, leyes y normativas presentes en los 
Boletines Municipales, Boletines Oficiales, Memorias 
Municipales y Digestos de Ordenanzas, Reglamentos 
y acuerdos de la Municipalidad que refieran al estudio 
de caso vinculado al proyecto posibilitado y encon-
trado en la Dirección General Centro Documental de 
Información y Archivo Legislativo de la Legislatura de 
la Ciudad Autónoma de Buenos Aires.

En los últimos años, ha habido un interés crecien-
te en las investigaciones en el campo de la Seguridad 
Ciudadana. Creemos relevante producir conocimiento 
en un área de vacancia, la posible articulación existente 
entre la misma, los Juegos Callejeros, las transforma-
ciones en el Espacio Público y aspectos y dimensiones 
de la Salud Mental Comunitaria. Por otra parte, enten-
demos cada vez más importante producir insumos para 
la gestión de programas y políticas institucionales rela-
cionados con el tema.

Formulación del problema y objetivos
de investigación

Ha habido una evidente metamorfosis en el habitar de los 
espacios públicos de la CABA en el período delimitado 
entre un antes y un después de la última dictadura militar.
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El interés está puesto en investigar las distintas relaciones 
que los habitantes de un barrio de la CABA tienen para con 
el espacio público (a través de la presencia, desaparición y/o 
transformación de determinadas actividades que se desarro-
llan en el mismo) y como afecta esa relación según la percep-
ción de seguridad/inseguridad que la población tiene de ese 
espacio. El presente trabajo de investigación intenta captar 
las públicas e íntimas transformaciones de ese proceso, - 
que entrelaza al espacio en común, a determinadas prácticas 
comunitarias, a la violencia urbana y a la percepción que se 
tiene de la seguridad/inseguridad, - a través de informantes 
reconstructivos, retrospectivos y actuales. En tal sentido, el 
objetivo central de la investigación, consiste en indagar la 
articulación entre el uso de los espacios públicos, los juegos 
callejeros y la percepción de la seguridad/inseguridad en la 
población del barrio de Saavedra en el período 1970-1985. 
También hemos establecido como objetivos secundarios, 
el explorar las representaciones que tienen los habitantes del 
barrio de Saavedra, en cuanto a cómo reconocen, cómo se 
apropian respecto del uso de los espacios públicos. Así mis-
mo, identificar las representaciones que tienen los vecinos 
del fenómeno de la seguridad/inseguridad y cómo se han 
ido modificando esas percepciones a lo largo del período 
1970-1985. Por último, consideramos importante analizar 
el contenido de leyes, ordenanzas y normativas nacionales y 
CABA respecto del uso, habilitación y cierre, de los espacios 
públicos en el período determinado.

Supuestos de investigación

La denominada “sensación de inseguridad” debe en-
marcarse en algo más amplio derivado de las transfor-
maciones en los modos que los habitantes de una ciu-
dad se apropian del espacio público.

Se espera que los procesos de vaciamientos de los espa-
cios públicos guarden una estrecha vinculación con la 
última ruptura democrática.

Los contextos sociopolíticos producen alternativamen-
te efectos de visibilidad-invisibilidad de discursos que 
se relacionan con momentos de apertura política en la 
cual surgen públicamente relatos y prácticas que per-
manecen ocultos y censurados por mucho tiempo.

Estado del arte sobre el tema

Distintas concepciones sobre salud mental, comunidad 
como ámbito de ciudadanía, redes sociales y comu-
nitarias, miedo, lazos sociales deseables e integración 
social han sido trabajadas por diferentes autores prove-
nientes del campo de la Salud Mental Comunitaria 

(Galende, 2008, 2011; Montero, 2010; Ardila, 2011).
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En el incipiente campo de la Seguridad Ciudadana, di-
versos autores han trabajado nociones como la misma 
seguridad ciudadana, ciudadanía activa y juego demo-
crático, inseguridad objetiva e inseguridad real, insegu-
ridad subjetiva, sentimiento de inseguridad, percepción 
de la inseguridad y micropolíticas de temor y endure-
cimiento (Kaminsky, 2005; Rangugni, 2010; Foucault, 
2007; Sozzo, 2003 y Kessler 2009).

Funcionarios y académicos inauguraron un inédi-
to entrecruzamiento entre Seguridad Ciudadana y 

Gestión Pública en la ciudad de Bogotá, Colombia 
(Martin, 2008; Mockus, 2008) . Un claro ejemplo de 
ello es la gobernación de Antanas Mockus, ex rector de 
la Universidad de Bogotá, en sus dos períodos (1995-
1997 y 2001-2003) como alcalde de Bogotá.

Desde la Pedagogía Ciudadana se ha alertado no sólo 
sobre el crecimiento y la creciente violencia y hostili-
dad de las grandes ciudades (Tonucci, 2007) sino que 
también han impulsado proyectos al respecto tomando 
al niño como parámetro en función de poder contener 
a todos los ciudadanos (Laboratorio “La ciudad de los 
niños” Tonucci, 1991).

Por último, en esta breve reseña, sabemos que una 
innumerable cantidad de autores atravesados por la 

Disciplina Lúdica han relacionado al jugar con cual-
quier acontecimiento de la vida, principalmente en 
aquellos donde reinan la salud, la creatividad y la li-
bertad (Huizinga, 1972; Freud, 1920; Winicott, 1972; 
Caillois, 1986; Reboredo, 1983 y Makrucz y Oro, 2016).

Sistema de matrices teórico-conceptuales y su 
proyección sobre la decisión respecto de las 
técnicas a utilizar:

En este apartado y a modo de cierre, compartimos la ma-
triz de datos de la investigación, lo que nos dará cuenta 
sintéticamente de las unidades de análisis y dimensiones 
a explorar, así como las fuentes y técnicas para indagarlo.
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Unidades de 
Análisis TC

Dimensiones Fuentes/Técnicas

UA 
Supraunitaria 
N+2

Relación entre 
proceso político y 
la constitución del 
espacio urbano 
en el barrio de 
Saavedra

Narrativas sobre los 
acontecimientos políticos.

Procesos de constitución 
del EP urbano barrial 
y su vinculación con 
acontecimientos políticos.

Modos de apropiación 
de la ciudad, por 
parte de los vecinos, 
en relación a los 
acontecimientos políticos.

Experiencias de 
habitación de los vecinos 
del barrio de Saavedra

Fuentes secundarias, 
bibliográficas y 
documentales.

Documentos oficiales 
(leyes, normativas) 
y de organismos 
civiles, entrevistas 
a funcionarios y a 
representantes de 
organismos civiles.

Fuentes primarias: 
Entrevistas en 
profundidad a 
informantes claves.

UA 
Supraunitaria 
N+1

Experiencias de 
habitación de los 
vecinos del barrio 
de Saavedra
 

Relaciones entre vecinos 
del barrio de Saavedra y 
barrios aledaños.

Relaciones entre vecinos 
del barrio de Saavedra.

Relación con la 
institución: policía, 
escuela, clubes, iglesias.

Representaciones de los 
vecinos sobre el espacio 
público urbano.

Fuentes primarias: 
Entrevistas en 
profundidad a 
informantes claves.

UA
Nivel de anclaje

Representaciones de 
los vecinos sobre el 
EP urbano del barrio 
de Saavedra

Representaciones sobre 
las relaciones entre los 
vecinos.

Representaciones de 
las relaciones con las 
instituciones.

Vivencias de los vecinos 
sobre la relación 
seguridad/inseguridad.

Fuentes primarias: 
Entrevistas en 
profundidad a 
informantes claves.

UA
Subunitaria N-1

Vivencias sobre 
seguridad/
inseguridad

Prácticas vinculadas a la 
vida en el barrio

Relaciones 
interpersonales.

Sentimientos de miedo

Fuentes primarias: 
Entrevistas en 
profundidad a 
informantes claves.

UA
Subunitaria N-2

Sentimientos de 
miedo

Figuras de la 
criminalidad.

Sentimiento de 
miedo vinculado a 
acontecimientos políticos.

Miedos premodernos

Fuentes primarias: 
Entrevistas en 
profundidad a 
informantes claves.
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